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  --    BBOOXXEE  AASSSSAAUUTT    --  
 

 
 

Chpt d’Académie Chpt Inter-régions Chpt de France 

DATES 14 janvier 2010  21 janvier 2010 16 au 18 mars 2010 

LIEUX IUT de Nantes  St Avé (Rennes) BUGEAT (Limoges) 

DATE LIMITE 
D’ENGAGEMENT 

7 janvier 2010 Sur qualification 19 février 2010 

Licences  FF Sport U  OBLIGATOIRES 
 
 

Championnat d’Académie – Jeudi 14 janvier 2010 
   Epreuves qualificative pour le chpt inter-régional du 21 janvier 2010 (1 qualifié par catégorie de poids) 

 
Lieu IUT de Nantes  3 Rue Maréchal Joffre 44041 Nantes Cedex 1        

13h30  Vérification des licences FFSU et pesée 
14h30  Début de la compétition 

 

  

 � Epreuves Individuelles 
  

Catégories de poids hommes 
Moins de 60 kg 75 à –81 kg 

60 à –64 kg  81 à –88 kg 

64 à –69 kg + de 88 kg 

69 à –75 kg   

  
Catégories de poids femmes 

Moins de 54 kg 60 à - 64 kg 

54 à – 57 kg  + de 64 kg 

57 à – 60 kg  
  

 
     Epreuves par équipes (C.F.) 
 

 
 
 
 

Composition 
-4 étudiants dont 2 de même AS (3 JG + 2 JF) 
-1 responsable d’équipe pouvant être un compétiteur 
-1officiel obligatoire, habilité FFB ou FFSU de niveau régional, pouvant juger et arbitrer.                                                                                                         

 
 
Conditions de participation : (www.sport-u.com) 

 
• Posséder la licence FF Sport U.  
• Possibilité pour les étudiants titulaire de la licence fédérale amateur ou pré combat 

de participer à la compétition ; les boxeurs professionnels en sont exclus. 

Catégories de poids hommes Catégories de poids femmes 

-70 kg  -58 kg 

+ 70 kg +58 kg 
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�Par équipes : Ne pas avoir disputé une compétition sous forme de combat, ne pas 
être titulaire d’une licence amateur ou pré combat, ne pas participé au 
championnat de France individuel. 
 

Durée des assauts : 
 
� 3 reprises de 2 minutes. 

               �Par équipes : 3 reprises de 1 minute 30. 
 

Tenue obligatoire : 
 
� 1 débardeur bleu et un débardeur rouge sans manches pour les hommes, 1 

tee-shirt à manches courtes bleu et 1 tee-shirt à manches courtes rouge pour les filles, 
short, bandages. 

 
 

Protections obligatoires :  
 
� Protège-dents, casque personnel sans pommettes ni mentonnière labellisé FFB, 

coquille pour les hommes, le protège poitrine est conseillé pour les femmes.  
 
Poids des gants : 

 
� 10 onces ou 12 onces. Les gants sont personnels et obligatoirement en mousse 

injectée. Les casques et gants seront vérifiés à la pesée et avant chaque assaut. 
 

  
    Engagements au CR Sport U de Nantes au plus tard le 7 janvier 2010, 
 
 

Championnat Inter-régions  – (21 janvier 2010) 
 

Lieu Saint Avé à Rennes 
 

Catégorie de poids et conditions de participation identiques au championnat 

d’académie 
 
 

Qualification au Championnat de France :  
 

• Le vainqueur de l’épreuve interrégionale dans chaque catégorie.  
• D’autre(s) étudiant(e)s pourront être retenu(e)s sur proposition par la C.M.N. 
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Fédération Française du Sport Universitaire – CR Sp ort U Académie de Nantes 
 
 
 

Championnat d’Académie  de Boxe assaut 
Jeudi 14 janvier 2010 

 à Nantes  

 

 
 

Association Sportive  : ................................................................................................................... 
 
 

Noms Prénoms n° LIC cat poids grade 

   
 

 
 

 
 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 

 
 

 A adresser impérativement au C.R. Sport U. de NANT ES 
au plus tard le 7 janvier 2010  


